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Calendrier des formations

2¢me semestre 2024 — 1¢" semestre 2025

Formation Professionnelle Continue

A Formation certifiante
A Contact

Découvrez notre catalogue formations

www.cm-tarn.fr

formation@cm-tarn.fr

Création & reprise d’entreprise

A sophie. raffaelli@cm-tarn.fr 0563 48 43 54

13 au 17 janvier Castres
3 au 7 février Cunac
Créer, gérer et développer sa TPE-PME A 3 au 7 mars Castres 5j
7-8-14-15-16 avril Cunac
12 au 16 mai Castres
Créer sa micro-entreprise A 9-10 décembre Castres 2]
- 20-21 janvier Cunac 2] cellecit
Construire et sécuriser votre projet MICRO | 1213 Février coetres |+ 8h
projet MICRO 10-11 mars Cunac individuel
Parcours Repreneur : 9-10 avril Castres 2 j collectif
Construire, sécuriser et financer votre projet 26-27 mai cunac +13h
MICRO individuel

Numérique & Bureautique

A stephanie.bel@cm-tarn.fr 0563 48 43 5]

Créer et animer votre page pro Facebook 27-28 janvier Cunac 2]
Créer et animer votre profil pro Instagram 3-4 février Cunac 2]
Définir votre stratégie sur les réseaux sociaux | 10 février Cunac 1j
Utiliser Pinterest pour promouvoir votre offre | 14 février Cunac 1j
Créer votre site de e-commerce 3-10-17-24-31 mars Cunac 5j
Référencer naturellement votre site internet 14-28 avril Cunac 2]
Exploiter le p?tentlel de I'lA pour développer 19 mai Cunac 1]
votre entreprise
Ré o e e e B book Vous définissez la date learnin Estimation
SRS 2B tse IS b ) de début de formation EUEEIITE 4 h
Référencement naturel : Booster la visibilité Vous définissez la date I : Estimation
de mon site web de début de formation e-learning 5h
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http://www.cm-tarn.fr/
mailto:sophie.%20raffaelli@cm-tarn.fr
mailto:stephanie.bel@cm-tarn.fr
https://www.cm-tarn.fr/wp-content/uploads/2024/06/Catalogue-Formation-Professionnelle-COntinue-2024-V4.pdf

Gestion, comptabilité & fiscalité

Elaborer ma stratégie digitale gglasegi?rgzsgﬁ;?ﬁ e-learning Stgn;tlon
Bureautique A stephanie.bel@cm-tarn.fr 0563 48 43 5]
Maitriser les bases d’EXCEL A SIS 2]
6-13 mars Castres
Utiliser les fonctions avancées d’EXCEL 15'22. mal Cunac 2]
5-12 juin Castres
g 20-27 mars Cunac .
Maitriser les bases de WORD 03-10 avril Castres 2]
WORD : des fondamentaux au Vous définissez la date | . Estimation
perfection nement de début de formation e-learning 18 h
EXCEL : des fondamentaux au Vous définissez la date | . Estimation
perfectionnement de début de formation e-learning 13 h

A delphine.valery@cm-tarn.fr 0563 48 4218

Déclarer en ligne pour respecter vos 2025 en cours de c 1
I . . ; unac
échéances fiscales et sociales programmation ]
Gérer votre micro-entreprise = f’ewzler Cline 1j
1 février Castres
Définir vos prix 9-10 décembre Cunac 2]
Informatiser vos devis et factures ZOZE e ol cls 1j
programmation
Bien gérer la trésorerie de mon entreprise Vel oI EIC e-learnin Fetimation
9 P de début de formation 9 4 h
Déterminer vos prix de vente - Initiation Vel EIC -l [ Fetimation
P de début de formation slsETng 5h

Commercial & communication

A sophie. raffaelli@cm-tarn.fr 0563 48 43 54

Sélectionner et répondre a un appel d'offre

2025 en cours de
programmation

2]

Répondre a un marché public grace au DUME

2025 en cours de
programmation

1j

Travailler en direct avec les acheteurs publics
sans mise en concurrence

2025 en cours de
programmation

1j

Rédiger un mémoire technique pour un
appel d'offre

2025 en cours de
programmation

Prospecter et fidéliser ma clientéle

Vous définissez la date
de début de formation

e-learning

Management - Ressources humaines - Pilotage
A stephanie.bel@cm-tarn.fr 0563 48 43 5]

Estimation

2]

4 h

Permis de former - Formation initiale 2025 en cours de CUEe 2i

Branche HCR (hétels, cafés, restaurants) programmation :

Permis de former - Mise a jour 2025 en cours de CUER 1i

Branche HCR (hétels, cafés, restaurants) programmation :

Maitre d'apprentissage en entreprise Vous définissez la date . Esileiden
i 3 - e-learning

artisanale TPE PME de début de formation 7h
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mailto:delphine.valery@cm-tarn.fr
mailto:sophie.%20raffaelli@cm-tarn.fr
mailto:stephanie.bel@cm-tarn.fr

A sophie. raffaelli@cm-tarn.fr 0563 48 43 54

Manager et motiver son équipe APS EN CANTSEE 2
9 quip programmation J
L a 2025 en cours de .
Réussir le recrutement rogrammation 2j
2 2 Vous définissez la date . Estimation
Intégrer le développement durable de début de formation e-learning 5h

A delphine.valery@cm-tarn.fr 0563 48 4218

Elaborer vos contrats de travail en toute
sécurité dans une perspective de RSE

Estimation

5h

Vous définissez la date
de début de formation

e-learning

Réglementaire & Sécurité

A delphine.valery@cm-tarn.fr 0563 48 4218

de restauration commerciale

9-10 décembre Cunac
Stage de Sensibilisation a la Sécurité Routiére | 20-21 janvier Castres
Permis de conduire : possibilité de récupérer 27-28 janvier Cunac 2]
4 points maximum 3-4 février Castres

7-8 mars Cunac
SST - Certificat de Sauveteur Secouriste du 2025 en cours de 5
Travail programmation J
SST - Maintenir et actualiser ses compé- 2025 en cours de 1i
tences de Sauveteur Secouriste du Travail programmation .

A stephanie.bel@cm-tarn.fr 0563 48 43 51

Hygiéne allrr)entalre dans.les établissements 3-10 février Cunac 2]
de restauration commerciale
Hygiéne alimentaire dans les établissements Vous définissez la date Cunac + 10h e-learning

de début de formation + 4N présentiel

e-learning

Techniques professionnelles & Métiers

Boulangerie Patisserie

A stephanie.bel@cm-tarn.fr 0563 48 43 5]

L'univers des gateaux de voyage .
Jéréme CHAUCESSE, MOF 24-25 mars Cunac 2
Blches de Noél et petits gateaux festifs 22-23 septembre Cunac 5
Jéréme CHAUCESSE, MOF 2025 J

Electricité (Métiers d’art)

A stephanie.bel@cm-tarn.fr 0563 48 43 5]

. S 7 mars Cunac .

Electrifier un luminaire . 1j
3 avril Cunac

Mettre un luminaire en conformité avec les 13-14 mars Cunac 2j
exigences réglementaires 7-8 avril Cunac

A sophie. raffaelli@cm-tarn.fr 0563 48 43 54

Regard

Rehaussement de cils et browlift 17-18 février Cunac 2]
Maquillage

e e s Veeles | g v
Ongle

Renforcement de gel 26 mai Cunac 1j
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Nail art - théme mariage (french, 27 mai Cunac 1]
babyboomer, dentelle)

Massage - Bien-étre
Modelage liftant visage 3-4 février Cunac 2]
Drainage corps 5-6 mai Cunac 2]
Thai des pieds 24-25 mars Cunac 2]
Chi nei tsang (modelage du ventre) 2-3 juin Cunac 2]

A sophie. raffaelli@cm-tarn.fr 0563 48 43 54

2025 en cours de

funéraire

Consceiller funéraire et assimilé A sregEmmEden Cunac 20]
A 2z a 2025 en cours de .
Maitre de cérémonie A e A Cunac 10 ]
2025 en cours de c
Porteur chauffeur fossoyeur S P Cunac 3]
Gérer ses gestes et émotions autour de la I .
9 10-11 février Cunac 2]

mort
Dirigeant ou gestionnaire d’un établissement 2025 en cours de :
Cunac 10

programmation

Taxi A delphine.valery@cm-tarn.fr 0563 48 4218
Habilitation pour I'accés a la profession de 10 avril au 22 mai Cunac 18
conducteur de taxi A et 5-6 juin ]

. e 2 en cours de Cunac .
Formation a la mobilité e Cunac 2]
Formation continue des conducteurs de taxi Sl mars Cunac 2]

17-24 mai Cunac

Titre de niveau 4 (bac) — 5 Blocs de compétences

Adjoint de Dirigeant d’Entreprise Artisanale (ADEA)FN

A stephanie.bel@cm-tarn.fr 0563 48 43 5]

Bloc 1 - Assister a la gestion des ressources
humaines et au management des collabora-
teurs d'une entreprise artisanale - TPE/PME

Bloc 2 - Assurer la comptabilité générale d'une
entreprise artisanale - TPE-PME

Bloc 3 - Assurer la rentabilité et la réalisation
des budgets de sa TPE-PME

Bloc 4 - Assurer I'organisation administrative
avec les outils bureautique/numérique

Bloc 5 - Définir sa stratégie commerciale et son
marketing digital

Mars a juin 2025 . + d'info
unac
Septembre 2025
a juin 2026 Cunac
1jour par
Octobre 2025 Cunac semaine
a janvier 2026 .
complet:
Septembre a Cunac 2 aF:]S
décembre 2025

Reconversion professionnelle - Formations du CAP au BTSN

A sregnier@cm-tarn.fr 0563 48 43 63

Liste des formations sur
cm-tarn.fr (rubrique jeune/adulte)

Parcours Cunac

0z L 2025/2026
personnalisé Soreze

CHAMBRE DE METIERS ET DE L’ARTISANAT DE REGION OCCITANIE

CMA DU TARN

CUNAC - 112, route des Templiers — CS 22340 — 81020 ALBI CEDEX 9
Déclaration activité enregistrée sous le n° 76311030031. Cet enregistrement ne vaut pas agrément de I'Etat.

SIRET 130 027 931 00349
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